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Altera dispositivos e da nova redagao a Lei n°.
4.732, de 16 de novembro de 2015, que institui
a Semana Municipal de Informacao, Prevencéao
e Combate a Depressdo no municipio de
Jaboticabal e da outras providéncias.

Art. 1°. A ementa da Lei n°. 4.732, de 16 de novembro de

2015, passa a ter a seguinte redagao:

“Institui a Semana Municipal de Informagéao, Prevengao e
Combate a Depressao, Transtorno de Ansiedade e a Sindrome do Péanico

no municipio de Jaboticabal e da outras providéncias.”

Art. 2°. O “caput’” do art. 1° da Lei n° 4.732, de 16 de

novembro de 2015, passa a ter a seguinte redacgao:

“Art. 1°. Fica instituida a Semana Municipal de Informacgao,
Prevengdo e Combate a Depressao, Transtorno de Ansiedade e a
Sindrome do Péanico no municipio de Jaboticabal, a ser realizada
anualmente, na primeira semana do més de agosto, passando a mesma a

integrar o Calendario Oficial de Eventos do Municipio.”

Art. 3°. Esta lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Jaboticabal, 01 de dezembro de 2021.
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EXPOSICAO DE MOTIVOS

Senhores Vereadores,

A sindrome ou transtorno do panico (ansiedade paroxistica
episodica) € uma doenca que se caracteriza pela ocorréncia repentina,
inesperada e de certa forma inexplicavel de crises de ansiedade aguda
marcadas por muito medo e desespero, associadas a sintomas fisicos e
emocionais aterrorizantes, que atingem sua intensidade maxima em até 10
minutos.

Durante o ataque de panico, em geral de curta duracdo, a
pessoa experimenta a nitida sensagao de que vai morrer, ou de que perdeu o

controle sobre si mesma e vai enlouquecer.

A primeira crise pode ocorrer em qualquer idade, mas costuma
manifestar-se na adolescéncia ou no inicio da idade adulta, sem motivo
aparente. O episodio pode repetir-se, de forma aleatoria, varias vezes no
mesmo dia ou demorar semanas, meses ou até anos para surgir novamente.

Pode também ocorrer durante o sono.

Nao fazer a menor ideia de quando, ou se, a crise vai
acontecer, gera um estado de tensao e ansiedade antecipatérias propicio ao
desenvolvimento de outras fobias. A mais comum é a agorafobia, disturbio da
ansiedade marcado pelo temor de encontrar-se em espagos abertos com
muita gente ou em lugares fechados, dos quais o portador da sindrome nao

possa sair se tiver um ataque de panico.

O transtorno do péanico atinge mais as mulheres do que os
homens. Atribui-se essa frequéncia maior no sexo feminino a sensibilizagao
das estruturas cerebrais pela flutuacdo hormonal, visto que a incidéncia de

panico aumenta no periodo fértil da vida.

Portanto, visto que esse disturbio esta também associado a

depressao, faz-se necessario o presente projeto de lei, para que além da
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inclusdo dos termos “Transtorno de Ansiedade e a Sindrome do Panico”,
acontegca também uma maior conscientizacdo dessas doencas que muitas

vezes atingem pessoas que tem total desconhecimento desses disturbios.

Jaboticabal, 01 de dezembro de 2021.
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